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SERVICIOS PREVENTIVOS EN ESTADOS UNIDOS
Las administraciones preventivas comprenden beneficios de servicios medicinales que incorporan el registro, la dirección silenciosa y los exámenes de detección para prevenir enfermedades y otros problemas relacionados con el bienestar. Según la Ley de Protección del Paciente y Cuidado de Salud Asequible, el cambio de bienestar de los EE. UU. Autorizado en los últimos diez años en los planes de bienestar de los Estados Unidos, incluidos los que se pueden comprar en el Mercado de Seguros de Salud, debe cubrir muchas administraciones preventivas sin costo alguno. gasto para el tomador del seguro (Hawks, 2020). Esto implica que los asegurados no necesitan pagar un copago o coseguro o alcanzar un deducible para obtener ciertas administraciones preventivas. Las administraciones preventivas aseguradas para adultos, damas y jóvenes son recordados por todos los planes de cobertura médica que se presentaron en la última década. La atención preventiva es muy esencial en la vida humana, a continuación se describe un ensayo sobre los servicios preventivos de diferentes tipos en los Estados Unidos.
Atención preventiva importante en los Estados Unidos.
La razón principal de estas importantes operaciones de salud pública es garantizar que los seres humanos estén protegidos de las acciones de nivel primario, secundario y terciario. Estas son operaciones que se esperan de expertos en salud en atención básica, hospitales, centros de salud y la sociedad en los alrededores de los seres humanos. La principal atención preventiva se encuentra entre los tres. Estas son protecciones primarias, esto implica desarrollar la salud integral de las personas en la comunidad (Owens, 2020). Protección secundaria, que implica mejorar la salud de las personas en general. finalmente, hay un nivel de protección terciario que implica mejorar el tratamiento y la recuperación del paciente. Estos tres niveles juegan un gran papel para garantizar que haya formas de garantizar que el ser humano esté protegido de diferentes enfermedades. Estos enfoques son muy baratos, confiables, eficientes y reducen las muertes entre las personas y curan a las personas que salvan. Estados Unidos la mayoría de los países se adhieren a las medidas que se utilizan para proteger la vida de las personas en diferentes enfoques que incluyen;
• Evitación esencial: varios de los programas de rutina de inoculación están establecidos en alguna estructura en todas las naciones y, en general, están muy evolucionados y son convincentes. Sea como fuere, los cursos de acción para la transmisión de los programas de inmunización son inmaduros en ciertas naciones, particularmente para las poblaciones minoritarias. Algunos estados de la Comunidad de Estados Independientes han visto una expansión en enfermedades prevenibles por anticuerpos luego del colapso de las administraciones accesibles en el período soviético que ha ayudado a las personas en los Estados Unidos, por ejemplo; promulgación e implementación para boicotear o controlar la utilización de artículos riesgosos, por ejemplo, asbesto o para ordenar prácticas protegidas y sólidas, por ejemplo, la utilización de cinturones de seguridad y tapas protectoras para bicicletas (Hawks, 2020). Hay algunas instrucciones sobre el sonido y la propensión segura para comer bien, practicar constantemente y evitar fumar.
• Anticipación opcional: actualmente existen pruebas de detección de tipos significativos de crecimiento maligno en numerosas naciones, pero no todos observan su trabajo. Los programas de detección generalmente no se basan en pruebas y las comprobaciones fundamentales de bienestar para enfermedades no transmisibles no son normales en muchas naciones.
• Evitación terciaria: la ausencia de accesibilidad y razonabilidad del tratamiento para los crecimientos malignos en la fase inicial es un elemento restrictivo en ciertas naciones. El personal debe prepararse para el tratamiento basado en pruebas y los enfoques de la junta para enfermedades no transmisibles y el hardware actual al hacer esto, es probable que salve y proteja a la mayoría de las personas de enfermedades peligrosas y menos curables (Owens, 2020). La protección terciaria involucra principalmente a personas con enfermedades diagnosticadas. Esta prevención incluye actividades de manejo personal especialmente para pacientes con enfermedades crónicas y nuevamente actividades de rehabilitación para pacientes que se están recuperando de lesiones fatales a través de un accidente y una enfermedad diferente.

Tipos de servicios preventivos.
En consecuencia, se ofrecen diferentes tipos de servicios de protección a diferentes personas. Los adultos, las mujeres y los niños tienen diferentes tipos de servicios que evitan que sus cuerpos sufran enfermedades. A continuación se presentan algunos ejemplos de medidas típicas de prevención en los EE. UU. (Owens, 2020).
a) Adulto.
 Detección de pulso
 Examen de colesterol
 Cribado de desánimo
 Aneurisma aórtico estomacal
 Cribado de corpulencia
 Uso de medicamentos para el dolor de cabeza para prevenir enfermedades cardiovasculares
Screening Detección del crecimiento maligno colorrectal para adultos mayores de 50 años o más jóvenes si existe un antepasado familiar de la infección
 Cribado y dirección de abuso de licor
 Detección de sífilis
 Detección de VIH
 Detección de diabetes tipo 2
 Dirección de dieta
 Guía de evitación de enfermedades comunicadas explícitamente
 Vacunas de vacunación
 Detección de consumo de tabaco
b) Servicios de medidas preventivas para mujeres.
 Mamografía de crecimiento maligno del seno y quimioterapia dirección de prevención o (Owens, 2020).
 Detección de deficiencia de hierro
 Detección de crecimiento maligno cervical
 Dirección de lactancia materna
 Anticoncepción
 Detección de diabetes gestacional
 Dirección BRCA para damas en mayor peligro
 Detección de osteoporosis
 Cribado de contrariedad Rh
Screening Cribado y asesoramiento de brutalidad residencial y relacional
 Ciertas cosas y administraciones para mujeres embarazadas
c) Medidas preventivas infantiles.
 Cribado de desánimo
 Detección de desequilibrio químico
 Detección de dislipidemia
 Anticuerpos de vacunación infantil
 Exámenes de hipotiroidismo congénito para bebés
 Quimioprevención de flúor
 Cribado formativo
 Evaluaciones sociales
 Mejoras de hierro
 Examen de visión
 Estimaciones de peso, altura y lista de peso
Screening Detección de hematocrito o hemoglobina
 Examen de audición para bebés
 Cribado de plomo
d) Atención preventiva a los reclusos.
 Acceso a evaluaciones clínicas: para encuestar esta medida, hicimos un marcador para los detenidos con un problema clínico constante que habitualmente requiere evaluación clínica (Owens, 2020).
 Acceso a la farmacoterapia: para examinar esta medida, originalmente decidimos el número de prisioneros que tenían una afección habitualmente recompensada con farmacoterapia (hipertensión, diabetes mellitus, accidente cerebrovascular o lesión mental, inflamación articular constante, asma, cirrosis o VIH / SIDA) y Había estado tomando una medicina recomendada por un médico a la hora de la afirmación.
 Acceso a medicamentos recomendados por el médico: para evaluar adicionalmente el acceso a la prescripción prescrita por el médico, decidimos el número de presos que habían recibido algún medicamento recetado profesionalmente por cualquier signo que precediera al encarcelamiento (Hawks, 2020).
 Acceso a las pruebas de las instalaciones de investigación: para evaluar esta medida, caracterizamos a los detenidos que requerían observación de laboratorio de rutina en caso de que tuvieran 1 de las afecciones acompañantes, diabetes mellitus, hipertensión diligente, trastornos renales, cirrosis, necrosis localizada miocárdica anterior o VIH / SIDA.
e) Medidas preventivas de personas sin hogar.
 Detección de desequilibrio químico
 Detección de dislipidemia
 Anticuerpos de vacunación infantil
 Exámenes de hipotiroidismo congénito para bebés
 Detección de pulso
 Examen de colesterol
 Cribado de desánimo
 Aneurisma aórtico estomacal
 Cribado de corpulencia
 Uso de medicamentos para el dolor de cabeza para prevenir enfermedades cardiovasculares
 Cribado y dirección de abuso de licor
f) Medidas preventivas de los alumnos.
 Detección de desequilibrio químico
 Detección de dislipidemia
 Evaluaciones sociales
 Mejoras de hierro
 Examen de visión
 Estimaciones de peso, altura y lista de peso
Screening Detección de hematocrito o hemoglobina
 Examen de audición para bebés
 Cribado de plomo
 Anticoncepción
 Detección de diabetes gestacional
 Dirección BRCA para damas en mayor peligro
 Detección de osteoporosis
Recomendación de servicios preventivos en los EE. UU.
Hay algunas administraciones que previenen y distinguen enfermedades y enfermedades desde la influenza hasta el crecimiento maligno en sus etapas previas, progresivamente tratables, disminuyendo por completo el peligro de dolencia, incapacidad, fallecimiento temprano y costos de consideración clínica (Owens, 2020). Sin embargo, a pesar de la forma en que estas administraciones están aseguradas por Medicare, Medicaid y numerosos planes de protección privada en virtud de la Ley del Cuidado de Salud a Bajo Precio, una gran cantidad de jóvenes, adolescentes y adultos abandonan las administraciones clínicas preventivas que podrían protegerlos de la construcción de varios enfermedades genuinas o ayudarlos a recompensar ciertas condiciones de bienestar antes de que disminuyan. Por ejemplo, la detección estándar de malignidad colorrectal a partir de los 50 años es el mejor método para disminuir el peligro de un individuo de ser atacado por estas enfermedades. A pesar de la idoneidad de esta prueba de detección que puede salvar vidas, aproximadamente el 26% de los adultos de 51 a 65 años en los Estados Unidos, y menos del 39% de los adultos de 64 años y más establecidos en los Estados Unidos son estatales. Lo último en detección de crecimiento maligno colorrectal y otros servicios clínicos preventivos sugeridos (Hawks, 2020). Aumentar el número de individuos que explotan y se acercan a las administraciones preventivas clínicas sigue siendo un desafío importante para el bienestar general.
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